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За авторката: 
Ирина Тодорова е основател и директор на Научен център „Психология и здраве“, в София (www.healthpsychologycenter.org).  Центърът вече 13 години провежда научни излседавания и приложни проекти в областта на психология на здравето. Тодорова предподава в Университета Нортистърн, Бостън, САЩ. Изследванията на Тодорова включват темите профилактика на рака на маточната шийка в България и Румъния, както и други теми из областта на репродуктивното здраве, юношеското здраве, и здравето на медицинските специалисти. Тодорова е била президент на Европейската професионална асоциация по психология на здравето (EHPS www.ehps.net) през периода 2008-2010. Тя е била главен редактор на бюлетина на EHPS от 2004  до 2006 г., и в момента е в редакционните колегии на списанията “Психология и здраве“ (Psychology and Health) и „Преглед на психологията на здравето“ (Health Psychology Review). 
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